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Lichtschauspiel am GroRmutterloch
Der Aufstieg zum Soldatenhaus auf 1700 Metern Hohe ist des Westschweizers Gliick
- und dann dieses Kdasefondue.

VON KNUT DIERS
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ie so ein finf Meter breites und fiinfzehn Meter

hohes Loch in der massiven Felswand entstehen

konnte, ist ein Ratsel. Der Teufel, der sein Quar-
tier in der Bergkette der Gastlosen in der Westschweiz bei
Gruyéres bezogen hatte, soll schuld sein. Er schleuderte bei
einem Wutanfall seine eigene Grolfmutter gegen die Fels-
wand, die heute Kletterern aus ganz Europa als Lieblingsre-
vier gilt. Dabei entstand dann dieses ,,GrolRmutterloch” Es
geht quer durchs Massiv.

Fiir Marcel Horst ist das Loch ein prima Lichtdurchlass. Uber-
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haupt schdtzt der Wirt des Chalets du Soldat in 1752 Me-
tern Hohe die Farbtdne, die die Sonne auf ,seine” Felswand
zaubert. Die 66 Spitzen der Gastlosen schimmern beim Son-
nenuntergang heute in Rosarot. Diese Minuten verpasst der
mehrfach ausgezeichnete Hotelier und Gastronom niemals.
+Deshalb sind meine Frau und ich hier oben, wegen dieser
Augenblicke", verrdt der Mann aus Charmey, wo er friiher sein
Hotel fiihrte. Mit seiner Frau Denise sowie einem Koch und
Helfer ist er hier oben vom 1. Juni bis Ende Oktober taglich
auf Gdste eingestellt, im Winter nur an den Wochenenden.
70 Betten kann er belegen.

700 Hohenmeter oder zwei bis drei Wanderstunden von
Jaun, dem einzigen deutschsprachigen Dorf im District de
la Gruyére, trennen das Soldatenhaus vom Tal. Unterwegs
liegen Kiihe, platschern Bache, wachsen Tannen. Meter um
Meter geht es durch eine Bilderbuchlandschaft. Kein Desig-
ner hdtte sie schoner formen kénnen. Zur Erfrischung steht
das frisch erdffnete Chalet Sattelschwand auf 1375 Metern
offen. Der junge Chef Francois Moura scherzt: ,Trinkt so
viel Wasser, wie ihr wollt, nur der Kaffee kostet. Beim Blick
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zuriick sind gegenuber Schafberg, Euschelspass und Reidi-
geralp zu sehen. Von dort blast der Nordwind.

Beim Blick nach vorn geht es vom Parkplatz Gross Riiggli aus
tber zwolf Stationen auf dem Geologischen Pfad zum Sol-
datenhaus. Wer im Begleitheft bldttert oder einen Wander-
fihrer nimmt, wird liberrascht sein, von Haifischzéhnen zu
erfahren oder den Bahamas. ,,Kaum zu glauben®, sagt Marcel
Horst, ,aber diese Gastlosenkette vor uns sah vor 160 Mil-
lionen Jahren so aus wie die Lagunen und Korallenriffe der
Bahamas von heute.” Damals lagen die Massivkalke, deren
Lichtspiel Marcel so liebt, in einem Warmwassermeer vor
Afrika. Dann prallten eurasische und afrikanische Platte auf-
einander und schoben Gebirge gen Himmel, dass es nur so
krachte.

Marcel klingt begeistert. Das steigert sich noch, wenn er er-
zahlt, wie er dem Pfeifen der Murmeltiere lauscht, den sprin-
genden Gdmsen nachschaut oder das ,Glu-glu" des Auer-
hahns im Gleitflug vernimmt. Lustig kann er schildern, wie
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tolpelhaft der Hiihnervogel fliegt, wie schnell er dagegen zu
FulR ist. Den Gasten bleiben die Anblicke meist verborgen.
Sie sind oft nur ein oder zwei Nachte hier. Gerade befreit sich
Robert von seinen Rucksackhalterungen und bestellt einen
Vully blanc. Der WeiRwein aus der Seeregion kdnnte den
Auftakt zu einem Kdsefondue mit drei Schinkensorten, ein-
gelegten Sauerkirschen und Meringue aus Zuckerguss sein.
Es kommt noch Apfellkuchen dazu, eingekochter Birnensaft
und Schlagrahm. Doch Robert will noch weiter. ,Auf der an-
deren Seite der Felswand ist noch eine Hitte", kiindigt er
seine Plane an. Sie will er in einer Stunde erreichen.

Die anderen Gaste bestellen zu ihrem Kdsefondue mit Kar-
toffeln noch Hagebuttentee. , Derist am besten fiir den Ma-
gen bei solch einem Essen”, bekraftigt Marcel. ,Mineralwas-
ser mit Kohlensaure wire das Ubelste jetzt.” So schmelzen
ein cremiger Vacherin fribourgeois und ein kraftiger Gruyére
im Topf. Marleen gluckst vor Gliick. Guillaume leckt sich die
Finger. Dieses Essen ist Schweizer Lebensart - gehaltvoll,
schmackhaft, voller Energie und guter Zutaten. Die Gaste
werden mehr als satt, schreiben eine Postkarte nach Hause,
die ihnen der Wirt gratis gibt. ,,Das ist die billigste Werbung®,
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erzahlt Marcel, ,wer mit der Karte wiederkommt, erhalt ei-
nen Wein, ein Bier oder Kaffee gratis. Wie viele seiner Gaste
wiederkommen, verrdt er nicht. Doch steht sein Telefon oft
nicht still, so viele Reservierungen gehen ein. ,Morgen sind
wir mit einer Hochzeitsfeier ausgebucht”, erwshnt er.

Das 1945 fiir trainierende Soldaten erbaute Chalet aus Holz
steht schon seit vielen Jahren nur noch zivilen Gasten offen.
»Manche friiheren Soldaten kommen mit Enkeln hierher",
meint Marcel, ,.,sie wollen zeigen, wo der Opa frither Berglauf
und Felsklettern iibte.” Gerade geht ein Hagelschauer nieder.
Jetzt scheint wieder die Sonne. Marcel steht staunend vor
der Gastlosen-Wand und betrachtet den Fels, der von grau
Uber braungrau bis zartrosa schimmert. Das Lichtspiel am
GroRmutterloch ist farbenfroh. Im Winter scheint die aufge-
hende Sonne hindurch.

»Ubrigens ist das mit dem GroRmutterloch einfach zu erkla-
ren’, beginnt er, das Radtsel zu lésen. ,,Als sich vor etwa zehn
Millionen Jahren die Gastlosen aufrichteten, gab es tektoni-
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sche Verwerfungen oder Briiche. Das Loch liegt am Schnitt-
punkt mehrerer Briiche. Dann kamen Regen, Wind und die
Sprengkraft des Eises und bald klaffte eine Offnung, die im-
mer groflerwurde.” So kann Marcel das Ratsel ums GroRmut-
terloch tatsdchlich plausibel erkldren. Draullen unterhalten
sich zwei Kuckucke. Bald ruft der eine, bald der andere. ,,Was
die sich erzahlen", gibt Marcel zu, ,,das wird aber ein Rdtsel
bleiben.”
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Anreise:

Von deutschen Flugh&fen bis Zirich mit
Swiss, www.suisse.com, dann weiter mit der
Bahn bis Fribourg, www.swiss-pass.ch

Auskunft:

Information und Beratung bei Schweiz
Tourismus, kostenlos unter Telefon
(D0 800) 10020030,
www.MySwitzerland.com

Therme:
Les Bains de la Gruyére, 1637 Charmey,
www.bainsdelagruyere.ch

Gourmet:

Das Restaurant im Hotel I'Etoile, Rue du
Centre 21, 1637 Charmey, hat Sterneniveau
und viele Delikatessen des kreativen Kochs
Frédéric Zidrjen, www.etoile.ch

Wanderfiihrer:
Wandern und Malen mit Bastian Keckeis,
www.latracebleue.ch, www.wanderleiter.ch
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